

2012年运动会竞赛规程

运动会宗旨

为贯彻学校党委的德、智、体全面发展的教育指导思想，推动全校健身运动的开展，提高我院运动技术水平。通过比赛和交流，促进大学生心理素质和身体素质健康发展，增进我院师生之间的团结、友谊。互相学习、共同提高，为国家培养合格的建设人才做出贡献。
运动会口号

凝心、聚力、拼搏、友爱。
一、竞赛时间、地点
2012年4月5日（星期四）下午1:30-5:30在山东财经大学圣井校区体育场举行。

二、参赛范围
保险学院各班，团体项目以班为单位。

三、运动员及报名资格审查
1、保险学院各班在校在籍学生，身体健康，均可自愿报名。

2、参赛人员资格审查由学生所在校区学生会体育部负责。

四、竞赛分组及竞赛项目
分学生男子组、学生女子组。
1、学生男子组（8项）：

①田径项目：100m、200m、400m、800m、1500m、跳高、跳远、铅球。

②趣味性项目：协同争先接力
2、学生女子组（8项）：

①田径项目：100m、200m、400m、800m、1500m、跳高、跳远、铅球。

    ②趣味性项目：搬运接力、跳绳接力
注：竞赛方法与规则见附件，趣味性项目分校区组织。
六、报名办法、报名时间及要求
（一）报名办法

1、学生男、女组，以各班为单位报名。每项限报3人，每人限报2项，趣味性项目，各班每项限报一队。

2、报名人数不足3人（3队）的竞赛项目，均不举行该项比赛，将提前通知报名单位改报它项。

3、报名单逾期不报者，不再接收，不安排参加比赛，报名后任何人不得更改，比赛期间如发现冒名顶替或违背规程者，一律取消比赛资格。

4、各参赛班级认真填写报名表（见附件1），于2012年3月21日（周三）下午4点前将报名表（含纸质版及电子版）报送圣井校区办公室（闻道楼3418，电话：67809337），其他校区纸质版报名表由各校区体育部指定专人负责。
（二）报名时间、地点

报名单报送时间：2012年3月21日（周三）下午4点前将报名单报送到圣井校区学院办公室（闻道楼3418）。 

七、联席会议

定于2012年3月22 日（星期四）下午2：00在保险学院办公室体育部、体育委员联席会议，请按时参加。

八、竞赛规则与记分办法
1、竞赛办法：采用国家体育总局审定的最新田径竞赛规则。

2、各单项及趣味性项目均录取前六名，分别以7、6、5、4、3、2、1计入团体总分。接力项目加倍计分。单项成绩相等时，并列名次，以相关各名次之和的平均值计分，如第二名2人并列，每人得分为（6+5）/2＝5.5 以此类推。径赛项目的比赛，如因比赛场地限制未能取到前六名参加决赛，最终录取名次时从上一轮比赛中按成绩递补差额名次。

九、名次录取与奖励
1、学生组

①学生男、女单项分别取前六名记入团体总分，并发给单项名次奖（学生趣味性项目不设奖品）。

②学生组取前三名发给团体总分奖（学生男子组和女子组各竞赛项目得分之和）。

获奖运动员必须由本人到领奖处领奖，并出示学生证。

十、注意事项
1、运动员要严格遵守纪律，注意安全，服从裁判，如有意见由领队向大会提出。
2、运动员参赛点名时需出示学生证。

3、运动员必须将号码布缝在胸前，无号码者一律不得参赛，号码不固定者（竞赛过程中遗失），取消其比赛名次。

4、径赛项目提前20分钟点名、田赛项目提前30分钟点名。

5、学生田径比赛项目在赛前控制中心点名。

本规程解释权归山东财经大学保险学院体育运动委员会，未尽事宜，另行通知。

山东财经大学保险学院体育运动委员会

                                         2012年3月19日 

附件1：运动员报名表

（请以班为单位组织本班同学报名）

校区：         班级：        班长：        团支书：         

	学生男子组（1101—）

	项目（每人限报2项）
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	学生女子组（1201— ）

	项目（每人限报2项）
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注：请讲此报名表填好后以校区为单位，汇总后以电子版方式上交。

1101为圣井男子组，1201为圣井女子组；

2101为明水男子组，2201为明水女子组；

3101为舜耕男子组，3201为舜耕女子组；

4101为燕山男子组，4201为燕山女子组。

附件2：学生趣味性项目竞赛方法与规则

一、学生男子组趣味项目
1、协同争先接力
以班为单位，10人（5组）为一代表队
竞赛方法：起、终点距离为25米，各代表队成员在起跑线后站一横排，自备丝带，将两参赛者相邻的脚踝关节用丝带绑在一起，手持接力棒。鸣音后，2人协同迈进，到达终点后折回，当回到起点线后，将接力棒交给下组队员，下组选手继续比赛，一直到全部完成。
竞赛规则：
（1）中途丝带松开，应原地绑好，再继续前进。
（2）途中不得掉棒，如掉棒则由本人捡回。

（3）未完成交接棒，下组队员不得踩线或过线。

（4）以比赛时间快慢决定名次，快者为先。

二、学生女子组趣味项目
1、搬运接力
以班为单位，6人为一代表队。
竞赛方法：在篮球场地上画一条横线，为起跑线。每队前25米处放一标志物。鸣枪后，第一名运动员怀抱三个篮球跑至标志物并绕过再返回起点，在起跑线后将三个篮球交接给第二人，依次类推。
竞赛规则：（1）途中球不能落地。如落地应由本人捡回抱好回到球落地处，继续进行比赛，在捡球过程中不得妨碍他人比赛。

（2）交接球时应在交、接的两人之间完成，外人不得辅助。
    （3）按比赛时间快慢决定名次，快者名次列前。

2、跳绳接力
以班为单位，6人为一代表队。
竞赛方法：一路纵队站在接力区后，参赛者依次边跳绳边奔跑，绕过标志物再返回接力区将绳交给后一名同学继续完成。按全部完成的时间判定名次。接力区至标物间距离为25米。
竞赛规则：
（1）交接必须在接力区内完成。

（2）参赛者只可参加一次比赛 。

（3）比赛过程中必须边跳绳边跑，每跑一步须绕绳一次。
    （4）违犯以上任意一条规则者，则取消该代表队的比赛资格。

